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Aquest fanzine forma part d’un dels 3 elements que composen la
introduccié a sistemes alternatius per compartir continguts di-

SELF-HOSTING

gitals, en aquest veurem com funciona el dispositiu, com el podem Self-hosting és la practica d’executar i man-
fer funcionar nosaltres mateixos i per qué usar-lo. tenir un lloc web o un servei utilitzant un
) . _ s ! servidor web privat, en lloc d’un controlat per
No em faig responsable de 1’us de la informacié presentada i la una altra persona.
utilitzacié del dispositiu, ja que tot el coneixement d’aquest és
relativament public i aixd n’és un resum divulgatiu d’aquest. Quan tens uns arxius emmagatzemats al Google
’ Drive, per exemple, aquests es troben allotjats
% dins els seus servidors; tu te’ls podries des-
carregar a qualsevol ordinador perd si Google
- i 3 : .
estirés del cable, el seu contingut ja no seria
accessible.
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|| DESPOTRIQUE - Es per aixo que el self-host es pot veure com

una mena de protesta digital, una manera de re-
clamar control sobre les nostres dades i el que
volem compartir.

Quan passes el suficient temps a internet és quan comences a veu-
re a través dels sistemes que el condicionen. Comences a veure 1o
intrusiu que pot arribar a ser en les maneres de desenvolupar-se.
Entre competéncia per atencié, sistemes de monetitzacié, algo-
ritmes impulsats per politiques i, ara ja finalment, intel-ligén-
cia artificial. Pareix que l’espai on els usuaris compartim el que
ens agrada queda completament controlat pels propietaris de les
xarxes que ocupam. Es aqui on un es planteja la necessitat i la
cerca de maneres de donar-li la volta, la manera de decidir no-
saltres mateixos com arribar a la gent i com expressar-nos de la
manera més propia possible, sense sacrificar el mén digital com-
pletament. Es per aixo, oh estimad@ lector@, que et vull presen—
tar aquest simple sistema que he elaborat per tal que TU puguis
decidir com i amb qui i de quina manera compartir el teu contin-
gut digital.

El self-host, en la seva funcidé més basica, és
tan facil com executar una série de comandos al
teu propi ordinador.

Pren aquest treball com una petita lluita contra les empreses i ;
els sistemes que avui controlen internet ...
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COM FER SELF-HOSTING (WINDOWS!!!1!)

Primer, crees una carpeta amb el nom que vulguis, perd ten-la ben
ubicada, ja que és el contenidor de tot el contingut que voldrem
compartir.

Llavors, a través de la terminal del teu propi ordinador, ubiques
la carpeta que has creat de la segiient manera:

No® D€
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cd /home/usuari/Desktop/SERVER

6 W 09"""&/ ua'.c./no(o'

D’aquesta manera ordenes que els seglients comandos s’executin en
referencia a on tenim la carpeta.

Per evitar la carrega de processament gue requereix un servidor
complet, emprarem Python 3: un llenguatge de programacio per a
webs i programari.

El pots instal:lar aqui:

‘ https :// ww .python.org/downloads/ \

Aquest programa ens permet usar una funcidé anomenada “http.ser-
ver”, que és el que ens permetra activar el servidor.

Llavors, a la mateixa terminal, escrius aixo:

T P S o

python3 —-m http.server 8000
M/ )"w "q

Molt bé!! El servidor esta actiu!! Pero, ara com hi puc acce-
dir-hi? A partir d’aqui necessites saber quina és la IP del teu
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Qué és la IP? Es el numero identificatiu que el teu dispositiu té
quan es connecta a internet. Com una matricula.

Per saber la teva IP, dins de la terminal escriu ipconfg, t’apa-
reixera el segient:

DIRECLAO TPol - - - -~ - (42168 N/

La IP que necessites és la ressaltada... COPIA-LA!!

Llavors, el link es compon de la segiient forma:
http://192.168.XX.XX:8000/

Ara prova de buscar aquest link a Google com si fos una direccié
qualsevol, des del teu mobil o un altre dispositiu. Assegura’t
que NO esta connectat al mateix wifi; d’aquesta manera pots confir-
mar que qualsevol pot entrar des d’on sigui... BOOOOM

Molt bé!! Si ho has aconseguit, enhorabona! També pots fer que

aquest link et dugui a un arxiu en especific si ho afegeixes al
final:

http://192.168.XX.XX:8000/fanzine.pdf

No et carrega la pagina? Alguns problemes pel cami? No problem.
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RESOLUCIO DE PROBLEMES 3
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- El sistema no ha pogut trobar la ruta especifica

Assegura’t que saps com es diu la carpeta i on lthas creada: Allé
on la tenguis ja no la podras moure. La pots tenir a 1’escriptori
o a dins “descarregues”, per exemple. Hi ha una manera delsaber
on es troba. Basta que la ubiquis dins 1’explorador d’arx%us, 0
si la tens al davant, fasses clic dret i seleccionis “abrir ubi-
cacion del archivo”. Un cop la vegis dins l‘exploraert a la
barra superior pots fer clic dret o esquerre, i la copia que en
fagis d’aixd és la ruta especifica d’on es troba. _

Ara, al primer pas, fas aixo en lloc del que s’ha explicat ante-
riorment:

- I d
cd “C:\Users[usuari] \Desktop\SERv@/ g’ﬂ
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- Python no deixa executar 1’ordre d’activacié del servidor

Com ha anat?

Assegura’t que Python esta correctament instal-lat; ha de ser
qualsevol versié a partir del 3 (Ara 3.14.4).

- EL link no carrega quan el busco des d’un altre dispositiu

Revisa que el link és el correcte, 1’has escrit bé? T§m?é pot
passar que el teu ordinador no es fia de les teves propies ac-
cions. Es hora de posar a prova els limits de conﬁan?a que tens
amb la teva maquina. Segurament és que el firewall (sistema de
seguretat de xarxa) no cedeix a deixar-te fer el que vols. T’has
d’assegurar d’haver-li donat permis a Python amb qualsevol pop-up
que t’hagi sortit.
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Si encara no funciona, torna a comengar perdé assegura’t de fer-ho
entrant a la terminal de la segiient manera:

Busca a la “Barra de tareas” inferior “cmd”, alla et sortira la
terminal que volem usar. Cerca l’opcié de “ejecutar como admi-
nistrador” a 1’hora d’obrir-ho; d’aquesta manera li fas saber a
L’ordinador que el que fas va de debd i no és cap tonteria.

\N\\,_M/L@

TOT FALLA NO SE QUE ESTIC FENT;;! M’ESTAN
HACKEJANT?? 1 1 1
SIII T’ESTAN ROBANT TOTA LA INFORMACIO!!' APA-
GA L’ORDINADOR, CORRE I TIRA-LI BENZINA A SO-
NO HI HA TEMPS!!!

BRE I PEGA-LI FoOCcCC!!!
3
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Es conya. Si tot falla i t’has fet un embull, et recomano que
cerquis quins errors t’apareixen a Google o demana-li a una IA;
aquest procés no és molt complicat a nivell técnic per a gent amb
més coneixement i et podrien ajudar (si, t’estic dient tont@).

O, Y

La IP - Aquesta adreca IP canvia cada vegada que et connectes a
internet - aixé és perqué els proveidors s’estalviin costos, en-
tre altres coses... Es a dir, que si pel que sigui perds la con-
nexié a internet ... el servidor deixari de funcionar ja que el
“link” sera un nimero diferent.

Aquesta adreca IP, en ser com una matricula, també podria pro-
porcionar a gent maliciosa informacié critica com la teva adrecga,
rastrejar la teva activitat en linia, o exposar els dispositius
connectats a atacs DDoS. Es per aixd que cal anar en compte amb
la reproduccié d’aquesta funcidé tan divertida. No proporcioneu
aquest link a qualsevol amb idees loques.

D ER!
ISCLAIMER '/




Personalment,
he repetit tant
aquestes passes
que ja m'ho sé
de memdria.

Encendre i apagar — Arran de 1’adreca IP, entre altres coses, el
que manté 1’execucié del servidor son les ordres que li hem donat
a través de la terminal. Es per aixd que tancar aquesta terminal
provocaria el tancament del servidor. Altres coses més extremes
com reiniciar o apagar 1’ordinador també provocarien el tancament
i, a més, la IP canviaria ja que s’ha tallat i reestablert la
connexio a internet del dispositiu. Aix0d implica que per tornar a
encendre el servidor necessitaries tornar a repetir les passes.
No obstant, aixo té 1’avantatge del control total sobre el moment
en que vols deixar de compartir. Estira del cable!
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EL QUE VOLEM FER:- LA VERSIO GUAI

Aquest proceés mola com a tal, perd ja has vist que té algunes
pegues a nivell de seguretat i permanéncia controlada que es po-
drien millorar.

Es per aixd que el sistema que buscam agilitza 1’autonomia i
1’eficacia, sobretot des del punt de vista de 1’usuari a qui li
vols compartir lo teu. Tot fent aquest sistema una mica més com-
plex:

Necessitam:
Un dispositiu que poguem tenir encés sense problema amb la funcid
especifica de compartir dits arxius (que preferiblement consumeixi

poc).

Que no ens haguem de preocupar si el corrent falla o se’ns va el
Wi-Fi.

Que no tenguem vulnerabilitat i dependéncia als numeros especifics
que composen la IP per a la creacidé de 1’enllag.

Que per la gent que ho vulgui veure el nostre contingut sigui su-

per satisfactori accedir-hi i super guai i tal. I que sigui propi
del fanzine que pa’ eso estamos! Proper i personal.
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QUE REQUERIREREM?
= Un ordinador principal per operar la cosa (Aix0 inclou teclat,
monitor, ratoli, etc.)
- Una Raspberry Pi 4 o 5 amb almenys 2GB de RAM.
- Una targeta Micro SD d’almenys 8GB.
- Un cable MicroHDMI a HDMI per la Raspberry.
- Un cable d’alimentacié tipus C de 5 volts (V) per connectar a
la corrent la nostra Raspberry.
- Pastilles NFC, les que vulguis.

ON ACONSEGUEIXO AIX0?
La Raspberry la pots comprar desde la web oficial. També pots pro-
var a alguna tenda tecnoloégica com la que et deixo aqui:

https://ww.tiendatec.es/

No passa res si es la 4 o la 5, les dues complian la funcidé que
volem assolir. Per culpa de les IA’s la RAM s’ha dispara’t amb
preu i el preu n’és més elevat del normal. Tot sigui per defengar
la autonomia! A la Raspberry s’hi poden fer moltes més coses que
el que volem simultaneament. Sigui quin sigui el seu preu, ho
val.

Els cables d’alimentacié i MicroHDMI poden ser comprats en un
pack, ho recomano. Si no, pots trobar-los per altres preus a ten-
des de tecnologia tant digitals com fisiques! El mateix amb la
targeta Micro SD.

Assegura’t que el teu ordenador té lector de Targeta Micro SD o
tens un adaptador. També son facilment obtenibles.

JA HO TENC - ARA QUE FAIG?
Ole.

Okey, la Raspberry s’ha de entendre com un ordenador en miniatu-
ra: sense teclat, sense mouse, sense monitor, per lo que hauras
de ajudar-te de 1’equipament que ja tenguis per manejar-lo. Una
vegada ja estigui programat per la seva autonomia, ja no fara te-
nir res més.

Aquest dispositiu servira per fer el self-hosting que hem fet
abans, perd amb unes pases extra per tal de poder-lo deixar fun-
cionant sense preocupar-nos del tema. També 1i ficarem un protocol
per que cada vegada que perdi corent o connexid, torni a executar
el servidor.

Llavors el que quedaria és resoldre el tema de la IP, com ho fa-
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Aqui és un entra Ngrok

Ngrok es un servei que usarem com a eina per crea un tinel segur
entre internet i el nostre servidor local i també ens permet ob-
tenir un link (URL) de forma gratuita que podrem usar en lloc de
la nostra propia IP. Que practic, no?

Més endevant explico com preparar exactament aixo.

COMENCEM AMB EL SETUP!

El primer que necessites és crear un compte gratuit a ngrok.com.
Una vegada dins, busques el teu “authtoken” que el trobaras a
dashboard.ngrok.com/get-started/your-authtoken o a 1’apartat
“Your Authtoken™.

COPIA’L i TEN-LO PRESENT!

Quan ja tenguis la Raspberry, inserta la targeta Micro SD a 1’or-
dinador i instal-la’t Raspberry Pi Imager (raspberrypi.com/sof-
tware) per tal de crear-te un usuari, posar-li nom al teu apara-
to, contrasenya i xarxa Wi-Fi; la connexié SSH sobre la qual et
demanara és opcional (exclusiu per als que saben).

Llavors, endolla la Raspberry a la corrent amb el cable tipus
C, fica-1li la targeta Micro SD a la ranura de la cara inferior i
connecta-la el MicroHDMI al lateral. El teclat i ratoli van als
USB’s.

Un cop dins la Raspberry, la pots fer funcionar com un ordinador!
Ara el que volem és instal-lar-nos el programa que activara el
servidor. Per a aixo ho farem a la nostra pagina web/forum (spon-
sor, #ad), el trobaras aqui!:

[LINK DE LA PAGINA WEB]




En un moment durant la instal:lacid, se’t demanara que fiquis

1’authtoken mencionat anteriorment; enganxa’l (pots iniciar ses-

sié des de la Raspberry).
.. Espera que finalitzi ...

BOOM una ALTRA VEGADA!

Ara que Ngrok esta actiu, pots anar a la web de Ngrok i a 1’apar-
tat de “Domains” trobaras el teu link general. La putada és que
son paraules aleatories, pero lo important és saber que acaba amb
“ ngrok-free.dev”. Aixo és el link que posaries al cercador web
per ubicar la teva carpeta. No canviara quan apaguis 1’aparato i
protegeix els numerets tan curiosos d’abans!

RESOLUCIO DE PROBLEMES
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NFC

Ara toca la part més guai i on realment pots obtenir el poder de
divulgar i personalitzar la manera en la qual t’expresses i com-
parteixes. A través de L’NFC.

Aquestes son unes pastilles que funcionen amb senyal electromag-
nética; és a dir, que no necessiten corrent d’alimentacié i son
capaces de passar dades amb el seu propi contacte. Huh?

Aquestes les trobes a qualsevol tenda de tecnologia. Mira que
estic en contra de donar diners a la gent que no li fa falta,
pero en aquest cas jo les vaig obtenir per Amazon (critiqueu-me).
El preu varia en quantitat i qualitat perd jo en vaig aconseguir
unes 15 bastant resistents per 10€.

No necessiten corrent i funcionen com una enganxina, per lo que
les pots deixar on vulguis. La tecnologia NFC és la mateixa amb
la qual pagues amb targeta des del mobil, passes el ticket del
metro o els amiibos de Nintendo.

&
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El que pots fer és el segiient: programes un NFC per fer que, al
contacte, et dugui directament al contingut que tens enllagat amb
el link!

Com ho pots fer? Ido a través del mobil. Com he dit, avui en dia
practicament és un estandard en els smartphones, per lo que ho
pots configurar des del teu mobil. Lo unic que has de fer és ins-
tal-lar una aplicacié per fer-ho. Jo des de 1’App Store recomano
NFC Tools, on hi trobaras 1’opcié d’”escritura”. Alla col-locaras
el link de Ngrok, fent aixi que el tag NFC et dirigeixi al teu
contingut directament.

Ara, funciona de la segiient manera: basta tenir el mobil a pocs
centimetres del tag desbloquejat per tal que aquest et sol-liciti
entrar al cercador a través del mobil. I voila, et porta directe
a lo teu!!




A partir d’aqui la llibertat és completament teva de com persona-
litzar aquests tags i com distribuir-los. Has de tenir en comp-
te que el radi de deteccidé no és més llunya de 4dcm, pel que no

hi pots fotre res molt gruixat davant per tal de no bloquejar el
senyal. També has de tenir en compte que, en ser electromagnetic,
tenir-ne dos junts o a prop de metall pot generar interferéncies
en el senyal; tingues-ho en compte.

Per part meva, m’he tallat amb la maquina laser uns panells de
metacrilat d’exactament 2mm de colors que serviran com a pantalla
protectora per cargolar-los al carrer. Que en trobau?

Perd per part vostra podeu fer una altra cosa com ficar-hi una en-
ganxina al davant, fer-ne targetes i repartir-les als amics o pel
carrer o al lavabo d’un bar; realment lo que vulguis.

En ser una tecnologia tan poc explotada i barata, la reproducti-

bilitat és infinita.
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DUBTES EXTRA ...

Puc compartir contingut tenint la Raspberry a Sant Esteve dels

Roures (casa meva) i NFC’s a Malasia? No ho sé, prova-ho xd
S ———

Ngrok ...
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Tenguis els dubtes que tenguis, pots escriure el que sigui al
forum de la web - intenta emprar sempre el mateix nom, aixi sabré
qui és qui.

En cas que el sistema i 1’aparato no funcionin, totes les actua-
litzacions sobre 1’estat d’aquest sistema es faran a la web. Si
Ngrok deixa de funcionar com volem o la descarrega genera molts
de problemes ... ohh... estimad@ lector@... t’asseguro que tot
anira bé i jo m’encarregaré que aquest vaixell no s’enfonsi.
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Tot poder requereix responsabilitat. Usa aquest poder obtingut
per al bé i tal.
M’he cansat d’escriure, per lo que aqui va un dibuix:
o
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